SCHWIMMEN



Hier scannen
fiir unseren
Imagefilm

SCHWIMMEN LERNEN

Ostsee, Trave, Wakenitz, viele kleine und grofte Seen — Libeck ist von Wasser umgeben. Schwimmen lernen
hat bei uns Tradition. Das erste Freibad wurde 1958 eingeweiht. Im Jahr darauf konnte bereits das Libecker
Zentralbad eroffnet werden. Mittlerweile ist die Zahl der Bader auf fiinf angewachsen. Dort, wo einst Oma und
Opa als Kinder ihre ersten Schwimmzige machten, lernen heute die Enkel:innen, sich angstfrei und mit Freude
im Wasser zu bewegen.

Schwimmen macht Spaf! Unsere Kurse haben ein klares Lernziel — vor allem aber sollen sie Freude machen.
Die Kinder werden spielerisch an den Umgang mit Wasser herangefihrt. Bis in die Fortgeschrittenenkurse
steht der Spal an der Bewegung im Vordergrund.

Schwimmen verbindet. In unseren Wassergewohnungskursen gehen Eltern, Gro3eltern oder andere
Vertrauenspersonen gemeinsam mit den Kindern ins Wasser. Schwimmen liegt im Trend. 2017 nahmen rund
1300 Kinder an unseren Kursen teil, im Jahr 2022 waren es bereits tber 2000!

Unsere Vision: Jeder Mensch in Lubeck soll schwimmen konnen. Im jungen Alter lernt man am leichtesten.
Tun Sie Ihrem Kind etwas Gutes — buchen Sie noch heute einen unserer Kurse.
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UNSERE KURSE ZUR WASSERGEWOHNUNG

UWie ein Fisch
IM WASSER

Kurs: Aqua Junior Anfanger/Fortgeschrittene

Gemeinsam mit unserem Trainerteam gewohnen Sie

Ihr Kind auf spielerische Art und Weise an das Was-

ser. Auch fir sehr angstliche Kinder eignet sich dieser
Kurs wunderbar. Mit Wasserspielsachen, Brettern und
Schwimmnudeln liegt der Fokus auf Sicherheit, Spal} und
Selbstvertrauen. Unsere Trainer gehen auf jedes Kind
individuell ein und fordern so ein dynamisches Miteinan-
der. Nach und nach erlernt Ihr Kind erste Schwimmbewe-
gungen.

Aqua Junior
Anfanger/Fortgeschrittene
Alter: 4 bis 8 Jahre
Kinder pro Kurs: 6
Dauer: 30 Minuten
Mitbringen: Badesachen

Diesen Kurs bieten wir, aufeinander aufbauend, fur Anfan-
ger und Fortgeschrittene an. Unsere Trainer entscheiden
flr jedes Kind einzeln, wann es in den Fortgeschrittenen-
kurs wechseln kann.

Gut zu wissen: Die Kurse finden fortlaufend statt. Sie
konnen Einzeltermine zum Schnuppern buchen und
bei Gefallen eine Mehrfachkarte fiir zehn Teilnahmen
kaufen. Reservieren Sie lhre gewlinschten Termine on-
line und behalten Sie sie Uber das Kursportal jederzeit
im Blick. So bleiben Sie auch in der Urlaubszeit oder
bei Krankheit flexibel.

Mehr Informationen
finden Sie hier
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Systeme

Energieeffizienz in Wir helfen lhnen, Ihre Energie-
Schwimmbédern kosten nachhaltig zu senken!

A neuesten Technik
-] aus dem Hause

HERMES Systenel
B E HERMES Systeme GmbH MSR & Automatisierungstechnik
o=, & Visbeker StraBe 55 - 27793 Wildeshausen fon 04431.9360-0
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info@hermes-systeme.de - www.hermes-systeme.de



UNSERE SCHWIMMKURSE

Schmimmend, >

/UM ABZEICHEN

Schwimmunterricht A

Ziel: Ihr Kind lernt die Schwimmbewegungen kennen und
trainiert flr das Seepferdchen-Abzeichen.
Voraussetzungen: |hr Kind kann sich angstfrei und ohne
elterliche Begleitung im Wasser bewegen.

Schwimmunterricht F

Ziel: Ihr Kind verbessert seine Schwimmtechnik und
trainiert fir das Schwimmabzeichen in Bronze.
Voraussetzungen: |hr Kind besitzt das Seepferdchen-
Abzeichen.

Gut zu wissen: Die Altersuntergrenze von 6 Jahren fur
die Schwimmkurse ist gesetzt — auch wenn lhr Kind
vielleicht schon friher sehr wasseraffin ist. Unsere lang-
jahrige Erfahrung zeigt, dass es bis zum 6. Lebensjahr
dauert, die nétige korperliche Reife zu entwickeln.

Bitte beachten: Im Schwimmbad Kdiicknitz wird nur
der Schwimmunterricht A angeboten. Hier sind alle
Kinder mit und ohne Seepferdchen willkommmen, sofern
sie sich ohne Unterstltzung der Eltern und angstfrei
im Wasser bewegen.

Mehr Informationen
finden Sie hier

Kurs A

Basis- und' Forschungschemikalien wie auch spezielle

Warengruppen fur, die vielfaltigen /Anwendungen)im Labor; und Betrieb.
Wasserdesinfektion | pH-Regulierung

Flockung | Algenverhiitung | Filtermaterialien
Spezialitaten | Industriechemikalien
Reinigung||'Wasseranalyse-Systeme
Notfallausriistung | Schwimmbadzubehor:

Im Gleisdreieck 44" 23566 libeck - Tel. + 49/(0)451 6 1918/ 21
info@travechemie.de - www.travechemie.de

Schwimmunterricht A
Schwimmunterricht F

Alter: 6 bis 16 Jahre

Kinder pro Kurs: 8

Dauer: 10 Termine,
45 Minuten
Mitbringen: Badesachen
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DRNUSKEN

Chemie GmbH

Produkte und Services rund um Hygiene,
Reinigung, Pflege und
Wasseraufbereitung.

Uberzeugen Sie
sich selbst!

Feldbehnstrale 73 - 25451 Quickborn
Telefon +49 (0) 2307 705 0 - E-Mail: info@drnuesken.de

www.drnuesken.de




LUBECKER
SCHWIMM
BADER

Liibecker Schwimmbader
Eigenbetriebsahnliche Einrichtung der Hansestadt Libeck 3 www.luebecker-schwimmbaeder.de
Ziegelstralle 152 '

23556 Liibeck e
0451 122 4700 o N o o

E-Mail: info.LSB@Iluebeck.de
E-Mail Kurse: kurse.LSB@luebeck.de

Du mochtest ein
Schwimmabzeichen machen,
aber keinen Kurs belegen?
Melde dich bei uns,

wir finden eine Losung!

’ volksbank-luebeck.de

BTR SUMUS

Steuerberatung | Wirtschaftsprifung

Standort Liibeck Standort Stralsund
Schitzenhof 4 Carl-Heydemann-Ring 55
23558 Lubeck 18437 Stralsund

t: +49 451 48002-0 t: +49 3831 2621-0
e: info@btrsumus.de e: info@btrsumus.de

Volksbank m

Libeck ===

JS/DEUTSCHLAND ¢ Concept: JS/MEDIATOOLS A/S ¢ 120859 ¢ www.jsdeutschland.de

WWW.BTRSUMUS.DE



